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Flair's Mariska is dol op haar kat Sjors

Het kattenkwaad
van Sjors...

en haar hond Charlie. Jammer genoeg
lijken Sjors en Charlie iets minder dol op
elkaar. Tijd voor deskundige hulp. Klim
maar op de sofa, jongens!

Mariska: “Een goedzak van een hond en een
jonge enthousiaste kater: dat zijn Charlie en
Sjors in een notendop. Ik ben stapelgek op
ze, maar als ze met z'n tweeén zijn, willen

ze me nog wel eens tot wanhoop drijven. En
dan zijn ze alleen nog maar samen in het
weekend. Charlie is mijn parttime hond. Dat
zit zo: ik wilde een hond, maar had door m'n
baan geen tijd voor de dagelijkse wandelin-
gen. M'n vader wel. En als kind van geschei-
den ouders handel je dan als volgt: je zorgt
dat je vader een hond neemt en zelf haal je
'm in het weekend op. Een voogdijregeling
die al vier jaar prima werkt. Omdat ik een
fulltime diertje ook wel gezellig vond, nam
ik er vorig jaar een kat bij: Sjors. Heel gezel-
lig, maar ik heb het idee dat Charlie soms
niet begrijpt waarom dat druktemakertje

er zo nodig bij moest komen. Hadden we
het soms niet leuk met z'n tweetjes? En dat
terwijl ik ergens de hoop had dat Sjors en
Charlie dikke maatjes zouden worden...
Misschien valt er nog wat te redden. Eline
Teijgeler (33) is gedragsdeskundige voor
dieren bij het Tinley instituut. Ik vraag haar
langs te komen om Sjors en Charlie te obser-
veren en me te leren hoe je je dieren beter
kunt begrijpen. Charlie en ik staan Eline
buiten op te wachten en als we met haar m'n
huis binnenlopen, stormt Sjors enthousiast
op Charlie af. Sjors hangt in z'n oor, slaat
naar z'n staart en geeft vervolgens een >
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Laat Charlie te veel over zich heen lopen?

kopje om het goed te maken. Charlie onder-
gaat de aanval gelaten en zoekt vervolgens
een rustig plekje op om neer te ploffen. Zo
wordt Charlie standaard begroet, of Sjors
hem nu een week of vijf minuten niet gezien
heeft. Ik vraag Eline meteen wat zij denkt
van Charlie’s onthaal.”

Eline: "Het is duidelijk dat Sjors graag
contact wil met Charlie. Dat zie je omdat hij
op 'm afrent, maar ook doordat dat hij z'n
staart omhoog heeft, wat aangeeft dat hij
interactie wil. Zou Sjors ons buiten gezien
kunnen hebben?”

Mariska: “Dat weet ik wel zeker. Als Charlie
en ik buiten zijn, houdt hij ons altijd in de
gaten vanaf de vensterbank.”

Eline: “Kijk, dat verklaart zijn heftige reactie
ook wat meer. Hij heeft ons richting huis
zien lopen en daarbij heeft de spanning zich
opgebouwd: 'Ze komen eraan, ze komen
eraan!’ Op het moment dat de deur dan
eindelijk opengaat, moet hij die spanning
kwijt en reageert hij dit af op Charlie.”
Mariska: “Het is dus helemaal niet zo'n lief,
enthousiast onthaal als ik dacht?”

Mariska: “Charlie is inderdaad een goedzak.
Laat hij te veel over zich heen lopen?”

Eline: “Tk denk eerlijk gezegd niet dat
Charlie 't heel vervelend vindt, want dan zou
hij wel grommen naar Sjors. Daarmee zou
hij in één keer duidelijk kunnen maken

dat hij het niet leuk vindt en Sjors zou dit
misschien ook begrijpen. Je zou kunnen
opletten of Charlie veel stresssignalen
vertoont als Sjors 'm weer aanvalt. Als Char-
lie gaapt, z'n pootje heft of hijgt betekent
dit dat hij het toch wel erg spannend vindt.
Dat hoeft niet erg te zijn, maar als je ziet
dat hij op zo'n moment veel van die tekens
vertoont, zou je Sjors kunnen afleren met
Charlie te willen spelen.”

Mariska: “Hoe zou ik hem dat af kunnen
leren? Sjors heeft nogal een eigen willetje!”
Eline: "Ja, dat wordt lastig. Sjors kent de
hond natuurlijk al van jongs af aan en in
die periode zijn katjes héél speels. Meestal
spelen ze dan met andere kittens of katten,
maar die waren er niet, dus heeft Sjors zich
vol op Charlie gericht. Nu kent hij 'm zo
goed, dat hij weet dat het leuk is om met

MARISKA: ‘Sjors hangt in Charlies oor, slaat
naar zijn staart en geeft vervolgens kopjes’

jou: Charlie. Als je nog een kat zou nemen of
een ren in de tuin zou maken zodat hij toch
naar buiten kan, heb je kans dat hij al veel
van z'n energie kwijtraakt en Charlie meer
metrust laat, Ik zie ook dat je veel speeltjes
hebt liggen; het is inderdaad goed om
bijvoorbeeld dagelijks twee speelsessies met
'm te houden, zodat hij wat meer bezigheden
heeft. Wist je bijvoorbeeld dat je katten ook
trucjes kunt leren? Zo kunnen mijn katten
pootjes geven en zitten op commando.”
Mariska: “Echt?! Zou je dat Sjors ook kunnen
leren?”

Eline: “Ik ga 't proberen. Heb je katten-
snoepjes? Ik ga Sjors het commando ‘zit’
leren, en als hij gehoorzaamt, krijgt hij een
snoepje zodat hij leert dat hij moet zitten
voor een snoepje.”

Mariska: “Ik geloof nooit dat Sjors dat
snapt...”

Eline: “Nou, kijk eens! Hij probeerde net
nog met z'n poten het snoepje te pakken te
krijgen, maar nu heeft hij al door dat 't niet
werkt met die poten.”

Mariska: “Hij zit!"

DIERENTHERAPEUT ELINE: ‘Het is duidelijk
dat Sjors graag contact met hem wil’

Eline: “Toch wel. Ik zie dat Sjors wil spelen
met Charlie. Hij vertoont geen agressie: hij
gebruikt z'n nagels niet en maakt ook geen
geluid. Hij is alleen erg fanatiek in z'n spel.”
Mariska: “Charlie reageert hier amper op.
Zit hij niet op Sjors te wachten?”

Eline: “Charlie staat toe dat Sjors in 'm klimt,
maar speelt niet mee. Eigenlijk zie je dat hij
'm een beetje negeert. Hij kijkt weg. In hon-
dentaal betekent dat dat hij geen contact wil,
maar Sjors spreekt alleen kattentaal, dus die
heeft niks door en gaat vrolijk verder. Charlie
is zo te zien een tolerante hond; hijlaat 't
allemaal maar over zich heen komen.”
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hem te spelen. Je zou er misschien voor
kunnen zorgen dat Sjors wat meer prikkels
krijgt. Komt Sjors wel eens buiten?”
Mariska: “Nee, ik woon aan een heel drukke
weg.”

Eline: “En als Sjors naar buiten kijkt, valt

er dan ook nog iets leuks voor hem te zien,
zoals vogeltjes of andere katten?”

Mariska: “Eh nee, alleen de drukke weg.”
Eline: "Als er zo weinig prikkels in z'n
omgeving zijn, is het logisch dat Sjors ze zelf
opzoekt. Er is niet veel levend in de ruimte
waarin hij leeft, dus richt hij zich op het
enige andere levende wezen in huis, naast

Eline: “Haha, ja dat had ik ook niet verwacht
hoor, zo snel. Ik heb nog nooit een kat
meegemaakt die zo snel leert. Hij is heel
voergericht.”

Mariska: “Dat is hij zeker! Hij wil ook altijd
uit Charlie’s voer- en waterbak eten en
drinken, terwijl hij zelf eten en water heeft
staan. Het is soms net een klein kind... zo
hebberig.”

Eline: “Nou, ik denk eerlijk gezegd niet dat
Sjors hebberig is. Eerder dat hij het onprettig
vindt om uit een kleine bak te eten of drinken.
Dan worden z'n snorharen omhoog gedrukt
en dat voelt niet prettig. Daarom zie je ook

dat veel katten uit een vissenkom drinken.
Het heeft er dus niets mee te maken dat het
Charlie’s voerbak is.”

Mariska: “En Charlie, is hij jaloers op Sjors?
Hij moet de aandacht toch ineens delen...”
Eline: “Door onderzoek weten we dat dieren
emoties hebben, maar of dat zo ver gaat dat
ze jaloers kunnen zijn, durf ik niet te zeggen.
Charlie lijkt me een flexibele hond die zich
makkelijk aan verschillende situaties kan
aanpassen. Dat hij twee huizen en bazen
heeft, gaat 'm immers ook prima af. Toen je
net met Sjors aan het spelen was, merkte ik
wel dat dat ‘'m een beetje dwars zat. Hij nam
een hoge houding aan en bleef constant
naar jou kijken. Dat is niet direct jaloezie,
maar ik merkte er wel aan dat hij jou belang-
rijk vindt. Zo kijkt hij amper naar mij en is
hij erg op jou gericht. Hij wil graag je volle-
dige aandacht, maar is een heel vriendelijke
hond en zal het nooit afdwingen.”

Mariska: “Zie jij het ooit nog gebeuren,

Sjors en Charlie die samen spelen en in één
mandje slapen?”

Eline: “Op zich hebben ze al een heel goede
relatie! Ze zoeken elkaar veel op en komen
heel dicht bij elkaar in de buurt. Oké, het is
wat eenzijdig: Sjors wil meer contact met
Charlie dan andersom. Maar zolang Charlie
daar geen last van heeft, is er niets aan de
hand. Ik denk alleen niet dat Charlie nog zal
gaan spelen met Sjors, dan had hij dat wel
eerder gedaan. Maar ik denk dat je heel blij
mag zijn met hoe 't gaat tussen die twee!”

Mariska: “En blij ben ik. Tk projecteerde
allerlei menselijke eigenschappen op m'n
diertjes. Sjors is helemaal niet hebberig:

hij wil gewoon een grotere voerbak (komt
eraan, lieverd) en Charlie is niet jaloers, hij
vindt mij gewoon belangrijk (hoe schattig!).
Met hun lichaamstaal zeggen dieren best
veel, je moet alleen de tijd nemen om hun
taal te leren. Sjors en Charlie kunnen dus
prima door één deur. Kom maar van die
sofa, hoor. Jullie zijn hartstikke braaf! |
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(' Ga naar www.flaironline.nl, klik op ‘Flair
Forum’ en ga naar de pijler 'Flair’.

, Gedragstherapie voor honden: zin of onzin?

Wil jij je huisdier ook beter leren begrijpen?
Bij de therapeuten van Tinley Gedragstherapie kun je
een consult aanvragen. Zij beperken zich niet tot vier-
voeters, als je problemen hebt met je papegaai, of zelfs
met je kippen, kun je de hulp van Tinley inschakelen.
www.tinley.nl
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